
KIRKEMAGASIN FOR HUMLEBÆK KIRKE OG TORPEN KAPEL 	 DECEMBER 2025 /MARTS 2026

Copenharmony

Højskoleformiddag 
med Christian Busch  

Julens gudstjenester

Hilsen fra 
præsterne

Nyt fra  
kirkegården

Babyrytmik og 
arrangementer 

for børn  

Gentofte Gospel 
Choir 

Baobab Sisters synger til sognedagen Højskoleformiddag 
med Bjørn Rabjerg
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Mona:  
Kirken er altid et skridt foran, har du 
tænkt på det, Hans-Henrik?  Første søn-
dag i advent tager vi hul på et nyt kir-
keår. Det er nytår i kirken en hel måned 
før nytåret i kalenderåret. Vi kan sige, 
at kirken ikke følger med tiden - altså 
på den gode måde. Den er nemlig et 
skridt foran?  

Hans-Henrik:  
Ja, det er en sjov tanke, det med at 
være et skridt foran. Mange af os kan 
sikkert godt lide at være et skridt foran, 
især hvis vi forventer, at der kommer os 
noget godt i møde. Og netop i advents-
tiden venter vi på noget godt.  Det nær-
mer sig og gør os fulde af forventning.

Mona:  
Måske skal advent med det nye kirkeårs 
begyndelse en måned før det nye kalen-
derårs begyndelse minde os allesammen 
om, at vi lever i to former for tid? Den 
verdslige, sekulære tid og den hellige, 
religiøse tid.  Den skelnen tror jeg, at vi 
moderne mennesker godt kan glemme.   

Hans-Henrik:  
Jeg tror i hvert fald, at det vil være godt 
for os (moderne mennesker) at få øje 
på værdien af tidens faste inddeling. 
Tidens faste inddeling har med ritualer 
og religion at gøre. Den giver en fred: 
en fyraftensro, en søndagsro eller en 
helligdagsfred. 

Når det er advent, jul og nytår bliver 
vi særligt opmærksom på betydningen 
af tidens faste inddeling. Vi tænder lys 
på de fire adventssøndage, vi åbner 
kalenderlåger 24 dage i december og vi 
sætter fut i raketterne eller hopper ned 
fra stolene præcis, når klokken slår 12 
nytårsaften.

Mona:  
Måske er tidens faste inddeling med 
til at minde os om, hvad det vil sige 
at være menneske; at vi ikke bare er 
arbejdende dyr, vi er også åndelige 
væsner. Vi er ikke kun støv, men vi er 
også ånd, som Grundtvig ville have sagt 
det: Et guddommeligt eksperiment af 
støv og ånd. Det er det, der er særligt 
ved at være menneske. Helligdagene 
kan gøre os opmærksomme på, at der 
er mere at sige om menneskelivet end 
vi kan se, måle og røre. Der er mere i 
vores menneskeliv end vores jagt af-
sted i hverdagens hamsterhjul. Det kan 
kirken, kirkens forkyndelse og kirkens 
ritualer minde os om, for her tilbydes 
os en anden form for tid og rum. 

FRA PRÆSTERNE

Glædelig jul og godt nytår  
fra præsterne

Hans-Henrik:  
Jeg er glad for, at du taler om vigtighe-
den af ritualer. For det har rigtig meget 
med tid at gøre. Ikke som vi har for 
vane at tænke om tid, som en tid vi selv 
planlægger og styrer. Ritualer vil jeg 
kalde for støtteordninger, som sætter 
forskel mellem dagene, så vi kan huske 
dem. Ritualer er fyldt med mening, 
som vi ikke selv skal fylde ud. Vi skal 
ikke altid være meningsskabere, og der-
for handler ritualer om ånd. Ånden vil 
minde os om, at vi skal huske at glæde 
os, mens vi er her.  

Mona: Når vi første søndag i advent 
fejrer nytår i kirken en hel måned før 
nytåret i kalenderåret, så betyder det 
også, at der er op til flere nye begyn-
delser. Det kan jeg ret godt lide, for så 
er der også nye muligheder. Det er der 
håb i. 

Hvilke tanker sætter de nye begyndel-
ser i gang hos dig?

Hans-Henrik:  
Det fortæller mig noget om, hvad kær-
lighed er. Adventstiden peger hen på 
barnet i krybben i Betlehem. Barnet er 
et uafviseligt tegn på nyt liv, et ukueligt 
løfte om fremtid. Vi kan i dag forestille 
os, at vi står i stalden og ser ned i kryb-
ben. Så kan også vi forventningsfulde 
gribe den nye begyndelse, kærligheden 
fra Gud, som en gave, vi ikke kan for-
lange skulle ske.

Mona:  
Og derfor er julen med fødslen i Bet-
lehem en standsning i tiden. Vi kunne 
kalde det tidens fylde, det evige i nuet, 
som sætter et før og et efter. Det er som 
at stå i en stor port.  Bag os ligger for-
tiden, minderne og vores historie, men 
vi står i porten og ser fremad - ud i et 
ubetrådt landskab med nye livsmulig-
heder i det nye år. Så går vi det nye år 
forventningsfuldt i møde

Hans-Henrik:  
Ja, vi efterlader ikke bare fortiden bag 
os, vi bærer hver vores bagage gennem 
vores individuelle livsrejser. Men vi er 
fælles om at bevæge os ind i det nye 
års land, og hjælpe hinanden på rejsen. 
Kirken er et sted, hvor vi kan mødes og 
standse op, og genforbinde os til vores 
medvandrere, et sted, hvor vi kan få 
fornyet håb. 

Det gode er, at Jesus altid er et skridt 
foran os, så er der altid håb forude.

Mona:  
Det har vi brug for i den tid, vi lever i. 
Lad os håbe, at vi går mod en horisont, 
der skænker mennesker julefred over 
hele jorden.   

God jul og godt nytår  

Kærlig hilsen   
Hans-Henrik og Mona 

Skabelsen_c.1411, miniature fra Frankrig, Royal Library, GB

Det astronomiske ur, Horologium Mirabile 
Lundense i Lund Domkirke

Den hellige Birgitta og visionen om Jesu  
fødsel, malet efter 1372 af Niccolò di  
Tommaso. Her er det originalen som er  
i Vatikanets samling. 

Alvastra Klosterruin
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FRA KIRKEGÅRDEN

Kirkegården er et sted, hvor de pårø-
rende kommer for at mindes, et sted 
man kommer for at sørge og bearbejde 
sorgen. 

Kirkegården er også en arbejdsplads, 
hvor helt konkrete og praktiske opga-
ver løses. 

Men der er også overlap, hvor med-
arbejderne og de pårørende mødes. 
I mødet sker der en udveksling både 
af praktiske diskussioner, men også af 
sorg og minder. Det giver arbejdet på 
kirkegården en helt anden dimension 
end et vanligt gartnerarbejde. 

Kirkegårdspersonalet møder de pårø-
rende på lidt forskellige måder. Som 
kirkegårdsleder har jeg, som noget af 
det første, en dialog om de praktiske 
aspekter i forbindelse med valg af grav-
sted. Nogle ved, hvad de leder efter, 
måske har afdøde haft et bestemt ønske 
eller haft en tilknytning til f.eks. skov 
eller vand. Andre har brug for en anden 
type vejledning. Her finder man ud af, 
hvordan man kan hjælpe, hvad enten 
det er, fordi det kan være svært at tage 
beslutningen i øjeblikket, eller fordi 
man måske er i tvivl om, hvad afdøde 
ville have ønsket. 

Det er meget forskelligt, hvordan man 
er berørt efter et dødsfald, og jeg prø-
ver at finde en god balance mellem 
empati og pragmatik, for at hjælpe folk 
på den måde, de har brug for. 

Gartnerne er dem, der følger de sør-
gende tættest og i længst tid. Det er hos 
dem, det i dagligdagen kan blive mest 
personligt, når man deler både glæder 
og sorger. 

De møder de pårørende på stedet, hvor 
der sørges. De følger de pårørendes 
færd på kirkegården gennem årets 
cyklus og igennem årenes gang. De 
hjælper dem med, hvordan man bedst 
fjerner mælkebøtter eller forklarer, 
hvorfor lige præcis den blomst bliver 
spist af musene. 

FRA KIRKEGÅRDEN

Mødet med de pårørende  
på kirkegården 
af Terje Frederiksen, Kirkegårdsleder

For nogle bliver kirkegårdspersonalet 
dem, der er tættest på gravstedet, og 
dermed kommer de også tæt på den 
sorg og de fortællinger, som gravstedet 
repræsenterer. 

Jeg synes, gartnerne udfører nogle 
meget væsentlige opgaver, både de 
helt konkrete og praktiske, men også 
opgaver, som man måske ikke altid er 
opmærksom på. Jeg ser dem hver dag 
udføre de opgaver meget naturligt og 
kan se, hvor meget det betyder for de 
pårørende.

Hvorfor dækker vi med gran?
Så starter sæsonen for grandækning, og hvorfor gør den det? Det, som i dag er 
blevet til en æstetisk tradition, en måde at lave et personligt præg på kirkegården, 
kommer fra en måde at beskytte sarte planter fra frosten. Man dækkede de planter, 
der havde brug for det, med et isolerende lag af gran. Med nye typer af gravsteder 
med hæk omkring, som i sig selv er beskyttende, og planter som er langt mere 
hårdføre, har det udviklet sig fra at være et praktisk formål til at blive den dekorati-
on, det er i dag. 

Det bliver spændende at se, hvor udviklingen vender blikket hen nu. Ændret klima 
og opmærksomhed på bæredygtighed har allerede sat sine spor, men det er måske 
til en lidt længere artikel senere?
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GUDSTJENESTER

1. SØNDAG I ADVENT 
SØNDAG DEN 30. NOVEMBER KL. 10.00  
I HUMLEBÆK KIRKE  
Kom til festlig adventsgudstjeneste, syng med på gode 
adventssalmer og lyt til præsternes dialogprædiken. 
Efter gudstjenesten vil de frivillige sælge kranse og 
dekorationer fra deres dekorationsværksted.  
Pengene går til julehjælpen. 

2. SØNDAG I ADVENT  
SØNDAG DEN 7. DECEMBER KL. 10.00  
I HUMLEBÆK KIRKE

3. SØNDAG I ADVENT  
SØNDAG DEN 14. DECEMBER KL. 10.00  
I HUMLEBÆK KIRKE

4. SØNDAG I ADVENT - DE 9 LÆSNINGER
SØNDAG DEN 21. DECEMBER KL. 16.00  
I HUMLEBÆK KIRKE
Vi forbereder os til jul med den engelske tradition de 
9 læsninger. Kom og hør en vekslen imellem læsninger 
fra bibelen, dejlig korsang, musik og fællessang. Begge 
præster deltager.

Børne og familiegudstjeneste 
TIRSDAG DEN 23. DECEMBER KL. 14.00-15.00  
I HUMLEBÆK KIRKE

Vi pynter træet, synger julesalmer og hører juleevangeliet.  
Og der vil være slikposer til de mindste med glædelige juleønsker  
fra alle os i kirken.

Juleaftensgudstjenester 
ONSDAG DEN 24. DECEMBER I HUMLEBÆK KIRKE

KL. 12.00 – Mona Høgh prædiker

KL. 14.00 – Mona Høgh prædiker

KL. 16.00 – Hans-Henrik Ross prædiker

Hyrdernes tilbedelse. 
Maleri af Gerard von Honthorst, ca. 1622. 
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Julegudstjeneste for  
byens plejehjem  
og Humlegården
ONSDAG DEN 17. DECEMBER KL. 11.00-12.00  
I HUMLEBÆK KIRKE

Vi synger julesalmer, hører juleevangeliet,  
og der vil være en god julehistorie.

Det er muligt at bestille kirkebil.  
Kontakt kirkekontoret på 21 20 30 15.

Julens og nytårets gudstjenester 

Nytårsgudstjeneste 
ONSDAG DEN 31. DECEMBER KL 16.00 I HUMLEBÆK KIRKE

Sig farvel til det gamle år med en prædiken og smuk musik.  
Bønner og bobler.  
Begge præster prædiker og ønsker alle en god nytårsaften 

1. Nytårsdagsgudstjeneste  
TORSDAG DEN 1. JANUAR KL 16.00 I HUMLEBÆK KIRKE

Vi begynder det nye år med en gudstjeneste, og med festlig 
orgelmusik særligt arrangeret til dagen af vores organist 
Rasmus Anthonisen, og ønsker hinanden glædeligt nytår.

Bénoit Le Coffre (1671 – 1722):  
To flyvende engle,  

Statens Museum for Kunst

Jan Davidsz. de Heem (værksted) 
(1606 – 1684): Blomster og frugt.  
Statens Museum for KunstFo
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Fordybelse
TORSDAG DEN 19. FEBRUAR KL. 19.00 I HUMLEBÆK KIRKE

Fordybelse er temaet for aftenens gudstjeneste. Der er 
noget gådefuldt over ordet fordybelse. Er der mon tale 
om noget, der er for dybt, altså noget, der er dybere 
end afgrundsdybt? Noget uden bund og grund?  
Det er både skræmmende og fascinerende. Og hvad 
finder vi mon dér i dybet? Måske pibler der frem en 
kilde til liv og vækst, som vander håbet levende?  
Rasmus Anthonisen spiller nedskrevne improvisa-
tioner af den hollandske organist Sietze de Vries.

Undervejs
ONSDAG DEN 21. JANUAR KL. 19.00 I HUMLEBÆK KIRKE

Undervejs er temaet for aftenens gudstjeneste. Undervejs 
er vi alle sammen i en eller anden forstand igennem 
hele livet. Nogle mennesker har et stærkt indre kompas, 
der viser dem vej i livet, imens andre farer vild under-
vejs. Vi ved fra de hellige trekonger, den hellige Birgitta 
af Vadstena og fra vores eget liv, at vejen ikke altid er 
hverken let eller behagelig, men det er værd at gå den 
alligevel. Det er værd at være undervejs.  
Kirkens organist, Rasmus Anthonisen, improviserer 
over tekster og salmemelodier.

Musikgudstjenester
Musikgudstjenesten er en form for 
stillegudstjeneste eller fordybelses-
gudstjeneste, hvor ord, musik og 
stilhed afløser hinanden. Det skaber  
et særligt gudstjenesterum i vek-
selvirkning mellem bøn, bibelske 
tekster, refleksion, poesi, Taizé-in-
spireret fællessang og musik af høj 
kvalitet, enten ved vores organist 
Rasmus Anthonisen eller ved invitere-
de gæster. Trænger du til 45 minutters 
eftertænksomhed og skønhed, så er 
der et rum for dig lige her.

KL. 19.00 I HUMLEBÆK KIRKE

En aften med 
tekst og musik af 
Nick Cave
TORSDAG DEN 27. NOVEMBER  
KL. 19.00 I HUMLEBÆK KIRKE

Vi spiller musik af den australske 
digter og musiker Nick Cave. Hans 
musik og tekster kredser omkring det 
evige tema: kærlighedens mulighed. 
Et tema der ikke mindst henter sin 
inspiration fra en dialog med det 
bibelske univers. En aften med musik 
af Nick Cave, læsning af bibelske og 
andre tekster og perioder med stilhed. 

Caravaggio: Hvile på flugten til Egypten  
(detalje), 1596-7. Galleria Doria Pamphilj, Rom

KONCERTER OG FÆLLESSANG GUDSTJENESTER
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Længsel
TORSDAG DEN 26. MARTS KL. 19.00 I HUMLEBÆK KIRKE

Længsel er temaet for aftenens gudstjeneste. I den sene 
vinter eller det spæde forår længes vi efter lyset, efter 
solskin, efter bøgeskov og fuglefløjt. Længsel er ikke 
kun årstidsbestemt. Den bor i os. Det er en længsel efter 
et godt og fredeligt liv, efter mening og sammenhæng. 
En længsel efter at være forbundet med andre og med 
noget, der er større end os selv. Mon ikke det er Gud, 
der har lagt den længsel i vores hjerter?  
Pianist Mattias Branner improviserer frit samt over 
gudstjenestens læsninger.

Improvisation i kirkens rum 
Når musikken opstår i nuet, åbner der sig et særligt rum for nærvær. I de kom-
mende tre musikgudstjenester møder du improvisation som et levende svar på 
læsninger, bønner og salmer. Musikken formes i øjeblikket - uden noder, men 
med ører, hjerte og ånd. Improvisationen giver plads til det uforudsigelige og det 
personlige, både for musikeren og for lytteren. Stilheden bliver lige så vigtig som 
tonen, og du kan opleve alt fra stille klangflader til kraftfulde musikalske udbrud.

Vinterrose. Torpen Kapel
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Mattias Branner

Stumfilmskoncert med orgelvirtuos David Briggs  
SØNDAG DEN 23. NOVEMBER KL. 16.00 I HUMLEBÆK KIRKE

Kom og få en helt enestående 
oplevelse når den internationale 
orgelvirtuos David Briggs spiller 
på kirkens orgel som akkompag-
nement til en af stumfilmens store 
klassikere Cecil B. DeMilles The 
King of Kings fra 1927.

Filmen skildrer de sidste år i Jesu 
liv– fra miraklerne og undervis-
ningen til korsfæstelsen og opstan-
delsen. Filmen har H.B. Warner i 
hovedrollen som Jesus og regnes 
for en af stumfilmens store klas-
sikere med overdådige kulisser 
og banebrydende brug af tofarvet 
Technicolor i udvalgte scener.

Med David Briggs ved tangenterne 
venter en helt særlig eftermiddag, 
hvor filmens visuelle og religiøse 
drama og musikkens kraft smel-
ter sammen til en uforglemmelig 
oplevelse.

David Briggs er født i England i 
1962, og har siden 2003 været bo-
sat i Nordamerika. Pt. er han artist 
in residence ved Cathedral of St. 
John the Divine i New York.

Briggs er kendt for sin evne til 
at improvisere stemningsfulde 
lydspor til stumfilm. Han har op-
trådt med The King of Kings over 

60 gange verden over og formår 
at forvandle filmoplevelsen til en 
sanselig og nutidig begivenhed. 
Læs mere om David Briggs her:  
www.david-briggs.org/

David Briggs
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Syng julen ind med 
Krogerup Højskole 
ONSDAG DEN 10. DECEMBER KL. 20.00  
I HUMLEBÆK KIRKE

Sidste år havde vi en fyldt kirke, da Krogerup 
Højskoles sanghold sang julen ind med smukke 
korarrangementer. Denne aften vil der også være 
fællessang bestående af udvalgte julesalmer og 
julesange fra højskoleskolesangbogen. 

Alle er velkomne
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Julekoncert 
med Isabel, 
Jens, Carl 
og Arte 
Carlander 
samt 
sopran 
Maria 
Lafveskans
LØRDAG DEN 27. DECEMBER KL. 15.00  
I TORPEN KAPEL

Der vil være flot guitarmusik, klaver og sang 
og julestemning med et par fællessange også. 
Nyd den blå skumringstime på bagkant af 
helligdagene. 

Carl Carlander
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Hver anden fredag (ulige uger) er der 
morgensang og morgenmad. 

Alle kan være med! 

Vi starter med en bid brød og en kop 
kaffe og derefter synger vi en times tid. 

Kom og vær med i et hyggeligt 
sangfællesskab! Rasmus Anthonisen 
(kirkens organist) står for musikken.

Det er gratis at deltage, men husk at 
tilmelde dig via linket senest 2 dage i 
forvejen.

Se link:  
https://humlebaekkirke.dk/morgen

Eller kontakt: Humlebæk kirkekontor på 
tlf. 21 20 30 15 (sms eller ring) 

Kom og vær med i et hyggeligt 
sangfællesskab! 

Morgensang og morgenmad KL. 9.00-10.30 
I SOGNEGÅRDEN

KONCERTER OG FÆLLESSANG 

Glæd dig til en festlig julekoncert 
med det prisvindende barbershop-
kor Copenharmony, som diverterer 
med masser af gode julehits udsat 
for jazzede harmonier!

Copenharmony er en non-profit 
forening og et kor for sangglade 
herrer i alderen 18+, der blev 
dannet i sommeren 2018. Koret 
er et sted, hvor sang, venskab 
og ambitioner går op i en højere 
enhed, med et årligt mål om at 
deltage i de nordiske barbershop-
mesterskaber og dyste mod de 
bedste i Norden. 

I 2023 fik koret deres første 
medalje: en bronzemedalje, og i 
2024 tog de guldet med hjem!

Koret dirigeres af Gustav 
Lundgaard Seistrup, som var med 
til at stifte koret.

Julekoncert – Barbershop  
TORSDAG DEN 11. DECEMBER KL. 19.00 I HUMLEBÆK KIRKE

En aften med Copenharmony er en festlig kortoplevelse

Som en festlig afslutning på 
sognedagen 2026 kommer den 
dansk/norske vokalgruppe Baobab 
Sisters og spiller en perlerække af 
sydafrikanske og nordiske sange, 
inklusive sange fra det nye album. 

Temaerne spænder vidt 
fra historiske sange om 
Sydafrikas turbulente 
fortid over traditionel 
musik til nye pophits om 
den svære kærlighed.

Baobab Sisters består 
af syv kvinder, der 
har specialiseret sig i 
sydafrikansk og nordisk 
vokal-musik. 

Gruppen har eksisteret i 16 
år, rejst en del i Sydafrika og 
samarbejdet med en række 
musikere - både i Sydafrika og i 
Danmark. Gruppen har desuden 

optrådt til en række større events 
og arrangementer blandt andet 
ved den verdenskendte tidligere 
ærkebiskop Desmond Tutus 80-års 
fødselsdag i Cape Town. 

Baobab Sisters udgav i 2024 
albummet Sondela (‘Kom 
nærmere’), der er blevet til i 
samarbejde med den sydafrikanske 
jazzguitarist Cameron Ward. På 
pladen kan man desuden høre den 
danske jazzsaxofonist Benjamin 
Koppel. 

Alle er velkomne til koncerten, 
uanset om man har deltaget  
i sognedagen.

Koncert med Baobab Sisters
SØNDAG DEN 1. FEBRUAR KL. 13.00 I HUMLEBÆK KIRKE

Kom og få en oplevelse, du sent 
vil glemme, når Gentofte Gospel 
Choir fylder Humlebæk Kirke med 
bevægende og bevægelig musik. 
Det bliver en koncert med både 
pop, gospel og musik, som rører 
sjælen. Med foråret på vej, hvad er 
så bedre end at fejre det med en 
både energisk og sjælfuld koncert, 
hvor du også selv får mulighed for 
at synge med?

Koret består på dagen af omkring 
35 dygtige sangere under ledelse 
af chefdirigent og solist Sara 
Broberg Jönsson samt korets 
dygtige pianist. Musikken spænder 
fra rytmiske festnumre til de mere 
følelsesladede gospelklassikere 
– en perfekt blanding af energi 

og nærvær. Publikum bliver også 
involveret og får mulighed for at 
synge med. 

Gentofte Gospel Choir er et af 
Danmarks største gospelkor med 
omkring 135 sangere fordelt i tre 
stemmegrupper. 

Koret har tilhørsforhold  
i Messiaskirken og har 
koncerter og optrædener 
mange steder i landet.

Sara Broberg Jönsson er 
en kendt og respekteret 
sanger i det danske 
musikmiljø. Hun er 
forsanger i bandet The 
Billy Surfs, og derudover 
har hun sunget med 

mange af de største danske navne, 
Og endelig er hun chefdirigent og 
solist i Gentofte Gospel Choir, som 
hun har været en del af i mere end 
10 år. 

Der er gratis adgang til koncerten,  
og vi glæder os til at se dig. 

Kom i forårshumør med Gentofte Gospel Choir
SØNDAG DEN 22. MARTS KL. 15.00 – 16.00 I HUMLEBÆK KIRKE

Baobab Sisters. 
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Der kommer glæde og bevægelse i kirken,  
når Gentofte Gospel Choir giver koncert. 
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FOREDRAG OG FÆLLESSKAB  
Velkommen til forårssæsonens to spændende højskoleformiddage. Som altid er det første onsdag i 
måneden kl. 10.00-12.00 i sognegården.
Kom og hør foredrag, drik en kop kaffe og få en god samtale med sidemanden. Der er helt sikkert 
brød eller kage til kaffen.  

Højskoleformiddag med Christian Juul Busch:  
Sygdom og tab som eksistentielt vende-punkt
ONSDAG DEN 4. FEBRUAR KL. 10.00 I HUMLEBÆK SOGNEGÅRD

I mødet med alvorlig sygdom og 
traumatiske begivenheder oplever 
mange mennesker et ”eksistentielt 
chok”, der kan forandre opfattelsen  
af tilværelsens mening og formål. 

Foredraget vil beskæftige sig med 
hvilken betydning sygdom kan 
have for eksistentielle overvejelser 
og tro. Ofte fokuserer vi på 
vores skrøbelighed, når vi møder 
belastninger. 

Foredraget vil lægge vægten på 
hvordan der midt i en krise samtidig 
kan ske en udvikling i livssyn, tro og 
eksistentiel holdning til livet.

• �Hvordan taler vi om vores 
livsværdier

• �Hvad er meningen? – Det er 
uretfærdigt!

• �Hvordan leve med en belastning 
som en kronisk sygdom?

Christian Busch (f. 1952) har været 
hospitalspræst på Rigshospitalet i 
33 år. Han gik på pension i 2022. 
Tidligere var han hospitalspræst på 
Amtssygehuset i Glostrup i tre år og 
fængselspræst i Vestre Fængsel i to 
år. Centrum i hans arbejde har været 
samtaler med patienter og deres 
pårørende, som har oplevet alvorlig 
sygdom, ulykker og traumatiske 
oplevelser. Christian Busch. 

Højskoleformiddag med Bjørn Rabjerg:  
Menneskets ondskab og menneskelivets 
godhed. Om K.E.Løgstrup
ONSDAG DEN 4. MARTS KL. 10.00 I HUMLEBÆK SOGNEGÅRD

Helt centralt i den danske filosof K. E 
Løgstrups tænkning ligger spændingen 
mellem det gode liv på den ene side 
og menneskets selviskhed på den 
anden. Belært af de store kriser i 
det 20. århundrede har Løgstrup 
(1905-1981) ikke høje tanker om, 
hvad vi mennesker rummer. Alligevel 
fastholder han, at livet er godt, og 
at det rummer tillid, kærlighed og 
barmhjertighed – for blot at nævne 
nogle af de vigtigste eksempler. ”Vi 

lever på det, der ikke skyldes os selv”, 
skriver han, og dermed peger han 
på den afgørende betydning, som 
medmennesket har for os, på godt og 
ondt.
Bjørn Rabjerg er cand.mag. i filosofi 
og ph.d. i etik og religionsfilosofi 
fra Aarhus Universitet, hvor han var 
forsker, underviser og daglig leder af 
Løgstrup Arkivet i mere end 10 år. 
Han er nu filosofilærer på Hadsten 
Højskole.Bjørn Rabjerg 
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LÆSEKREDSE OG UNDERVISNING  

FILMKLUB I 

SOGNEGÅRDEN

KL. 18.30

Der er en aften tilbage i efterårets 
filmklub. Vi viser den amerikanske 
filminstruktør Richard Linklaters film 
Before Midnight (2013). 

Filmen er sidste del af en trilogi om 
kærlighed, men kan sagens ses uden at 
have set de foregående. 

Der er chips og et lille glas til undervejs. 

Efterfølgende vil der være berigende 
samtaler om kærlighedens veje og  
vildveje igennem et helt liv. 

Vi fortsætter samarbejdet med 
biblioteket. I foråret planlægger 
vi igen en læsekreds og et for-
fatterforedrag.
Allerede nu kan vi løfte sløret for, 
at det bliver Lea Korsgaard, som 
kommer og fortæller om sit år 
med Danmarks sommerfugle. Og 
at det bliver den 29. april. 
Læs mere i næste kirkeblad, der 
udkommer i marts og dækker 
månederne april – august 2026. 

Filmklub i Sognegården
TORSDAG DEN 20. NOVEMBER KL. 18.30-21.00

Studiekreds:  
Hvad er egentlig meningen  
med livet? 
Mennesket kan ikke leve ved materiel behovstilfredsstillelse alene. 
Det skyldes, at vi er mere end kød og krop, vi er også ånd, åndelige 
væsner. Dybest og åndeligt set næres vi af eksistentiel mening, en 
fornemmelse af eller en tro på, at vi er her i live af en grund. At 
livet har en mening. Mange gad nok vide, hvad meningen med livet 
består i også kristeligt set?  

Hvis du er en af dem, så skulle du komme til vores studiekreds.  
I studiekredsen læser vi forskellige tekster: teologiske, filosofiske, 
poetiske, skønlitterære, aktuelle debatindlæg og meget mere, som 
giver os baggrund for at drøfte meningen med det hele. Sæt allerede 
nu kryds i kalenderen. Studiekredsen finder sted i sognegården på 
følgende dage. 

Begge præster glæder sig til at se dig.  

Du tilmelder dig studiekredsen via dette link:    
www.humlebaekkirke.dk/kultur/studiekreds-meningen-med-livet-

Tilmeldingen åbner 1.december.

Grubleren af Auguste Rodin, skabt 1880, støbt første gang 
1900-01, her udgaven fra Paris ved Rodin Museet.  
Der står også en afstøbning foran Glyptoteket i København.
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TIRSDAG D. 3.2.26 KL. 17-19  
TIRSDAG D. 3.3.26 KL. 17-19 
TIRSDAG D. 7.4.26 KL. 17-19
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LÆSEKREDSE OG UNDERVISNING  

Babyrytmik og Salmesang i Torpen Kapel er et tilbud til 
alle forældre på barsel og deres babyer fra 3-18 måneder.

Med sang og musik skaber vi sammen et rum med tid, ro og 
nærvær. Der veksles mellem det stille og sanselige til dans 
og sange med fokus på den motoriske udvikling. 

Vi skal både synge salmer og børnesange på dette hold. 
Bagefter vil der være croissanter og kaffe.

Forløbet har været så populært, at vi nu opretter to hold. 

 

 

Der er 20 pladser på holdet (en plads per baby).   
Du kan tilmelde dig på www.humlebækkirke.dk  
under fanen ”for børn”.

Hvis du har spørgsmål til valg af hold, kan du kontakte 
Anne Bech Hald på abhc@km.dk eller 60155665

Babyrytmik og salmesang  
i første kvartal 2026  
ONSDAGE: 21. JANUAR – 25. MARTS (1O GANGE) I TORPEN KAPEL

ONSDAG DEN 3/12, 10/12 OG 17/12 KL. 11.00-12:30  
I TORPEN KAPEL

Kom i julestemning i december med din baby. Som 
noget nyt til forældre på barsel kommer vores kirke- og 
kulturmedarbejder Anne Bech Hald med et tilbud tre 
onsdage i december. 

Vi mødes om flyglet, hvor vi skal synge os i julestemning 
med gode julesange og salmer mens babyerne er med, 
enten på armen, på flyglet eller på legemåtter på gulvet.

Med sang og musik skaber vi sammen et rum med tid,  
ro og nærvær.  Vi skal også danse og synge fagtesange 
med de små, alt imens julestemningen spreder sig. 

Vi synger sammen i ca. 30 minutter, derefter er der 
kaffe. 

Alder: 3-18 måneder. Tilmelding ikke nødvendigt. 

Julesalmesang med baby

Anne Bech Hald underviser i Torpen Kapel
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LØRDAG DEN 6. DECEMBER KL. 10.00 – 11.30  
I TORPEN KAPEL 
Gratis, men tilmelding nødvendig til abhc@km.dk  
senest den 1. december

LØRDAG DEN 21. FEBRUAR KL. 10.00 – 11.30  
I TORPEN KAPEL 
Gratis, men tilmelding nødvendig til abhc@km.dk  
senest den 16. februar

En formiddag, hvor børn i alderen 2-5 år og deres voksne 
inviteres til rytmik og salmesang i Torpen Kapel under 
ledelse af kirke- og kulturmedarbejder Anne Bech Hald. 

Vi skal synge og danse til nye og gamle sanglege, 
fagtesange/salmer og spille på rasleæg. Vigtigst af alt 
skal vi have det sjovt sammen med sang og musik. 

Vi synger ca 40 minutter, bagefter vil der være saftevand 
til børn og en kop kaffe/the til deres voksne. 

Maks. 20 pladser (en plads per barn). 

Familierytmik og salmesang (2-5 år)
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Gratis drop-in koncept

HOLD 1 – FOR DE LIDT STØRRE (8-18 MRD): 	  
KL. 10.00 - 11.15
HOLD 2 – FOR DE MINDSTE (3-7 MRD): 
KL. 11.15 - 12.30
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DET SKER

Folkekirkens Nødhjælps  
sogneindsamling 2026
SØNDAG DEN 8. MARTS 2026 KL 10.00  
I SOGNEGÅRDEN, GAMMEL TORPENVEJ 26 

Vær med til at sende hjælp til Ukraine, 
Gaza og Sydsudan

Krige, katastrofer, sult og undertryk-
kelse. Der er meget, der splitter os i 
denne verden. 

Men vi kan gøre noget for at samle. 
Sammen. Når du bruger en søndag i 
marts på at samle ind, giver din tid 
mening og håb for mennesker ramt af 
krig og katastrofer. 

For tid er aldrig kun tid og penge er 
aldrig kun penge. Penge veksler vi til 
katastrofehjælp, til klimahjælp, til  
uddannelseshjælp, til fødevarehjælp 
og til alt-det-du-kan-tænke-dig-til-
hjælp. Hjælp, der skaber varig foran-
dring i andre menneskers liv.  

Meld dig til indsamlingen nu, og vær 
med til at samle ind til mennesker 
ramt af krig og klimakatastrofer i 
blandt andet Gaza, Ukraine og  
Sydsudan.

Hjælp Humlebæk Kirke med dit bidrag 
til at løfte denne kæmpe opgave...  
at hjælpe.

Kontakt: humlebaek.sogn@km.dk

Og støt indsamlerne, når de søndag 
den 8. marts ringer på din dør. 

TIRSDAG DEN 25. NOVEMBER KL. 19.00

Vi tager forskud på julehyggen med gløgg og 
æbleskiver, musik, sang og julelege. 

Arrangementet er gratis, men af hensyn til indkøb 
beder vi om tilmelding: 

Det bliver julehyggeligt, som altid.

Hilsen Humlebæk Kirke

Tilmeld dig på hjemmesiden:  
https://www.humlebaekkirke.dk/juletiden

Adventsaften i sognegården  
med gløgg og underholdning

10.00 - 11.00 Vi starter med en gudstjeneste 
Vores to præster byder velkommen med en 
gudstjeneste, før dagens øvrige program.

11.00 - 12.00 Hvilken vej skal vi videre herfra? 
Menighedsrådet fortæller om året der gik, og om hvad 
der er på tegnebordet fremad, også i forhold til den 
nye sognegård. 

12.00 - 13.00 Frokost sammen i kirken 
Der bliver serveret en sandwich og lidt at drikke,  
mens vi kan snakke videre lidt mere uformelt. 

13.00 - 14.00 Koncert med Baobab Sisters

Det bliver en god dag, og vi glæder os til at se dig. 
Vær med hele dagen eller deltag i det, der passer 
dig. 

Deltagelse i frokost er gratis, men kræver tilmelding 
senest 27. januar på:   
https://www.humlebaekkirke.dk/sognedag2026 

Sognedag
SØNDAG DEN 1. FEBRUAR 2026 KL. 10.00 – 14.00  
I HUMLEBÆK KIRKE
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Baobab Sisters. 
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VÆRD AT VIDE   
Sorggruppe i Humlebæk Kirke  
med begge præster
Sorg er ikke sygdom, men en naturlig 
reaktion på tabet af et elsket menne-
ske. Sorg skal leves. Nogle klarer sig 
godt igennem sorgen med familie og 
venners hjælp. For andre kan det være 
en god hjælp og støtte i sorgen at være 
i en sorggruppe sammen med andre, 
der har mistet. 

En sorggruppe tilbyder et møde med 
andre i sorg. At være sammen med 
andre mennesker under et stykke 
af livsvandringen. Der kan være en 
lindring og en trøst i at mødes og tale 
med andre, som har mistet et menne-
ske, de holder af. 

Vi lægger vægt på, at gruppen er et 
trygt og fortroligt rum, hvor vi støtter 
og lytter til hinanden. Derfor vil der 
max. være 8 i gruppen. 

Begge præster varetager sammen 
sorggruppen.

Du kan tilmelde dig ved at kontakte 
præsterne på telefon exller mail. 

Hvis du har brug for at tale med en 
præst, er du altid velkommen til at 
kontakte en af præsterne.Fo
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Folkekirken på 
telefonen
Vidste du, at du kan blive orienteret 
om, hvad der sker i Danmarks kirker 
via appen Folkekirken? 

Appen, som du finder i App Store, er 
gratis. Den har et let og overskueligt 
design, og gør det muligt hurtigt at få 
et overblik over kirkelige handlinger og 
arrangementer i kirkerne i din nærhed, 
eller i en hvilken som helst kirke, du 
søger på. 

Den er også god i forhold til arrange-
menter i Humlebæk Kirke. Hvis der 
sker ændringer, f.eks. at en koncert 
flyttes, vil du med det samme kunne se 
den nye lokation i appen. 

HUMLEBÆK KIRKE
Humlebæk Strandvej 21 A, 3050 Humlebæk

TORPEN KAPEL
Nederste Torpenvej 3, 3050 Humlebæk

HUMLEBÆK SOGNEGÅRD
Gl. Torpenvej 26, 3050 Humlebæk

SOGNEPRÆST (KBF) HANS-HENRIK ROSS
Bopæl: Humlehaven 30, 3050 Humlebæk.
Kontor: Konfirmandstuen, Humlebæk Strandvej 4
Træffes bedst alle hverdage kl. 10-11.   
Onsdag tillige kl. 17-19. Mandag fri.
Man er også velkommen til at henvende sig 
personligt og pr. telefon uden for træffetiderne.
Telefon: 41 61 61 38 / e-mail: hr@km.dk

SOGNEPRÆST MONA HØGH
Bopæl: Humlebæk Strandvej 4
Kontor: Humlebæk Strandvej 4
Træffes bedst alle hverdage mellem 10-11.  
Onsdag tillige 17-19. Mandag fri.
Man er også velkommen til at henvende sig 
personligt og pr. telefon uden for træffetiderne.
Telefon: 51 81 32 81 / e-mail: moih@km.dk 

KIRKEKONTORET OG SOGNEGÅRDEN 
Gl. Torpenvej 26.  
Mandag lukket.
Tirsdag - fredag kl. 9 -11.
Telefon: 21 20 30 15 
e-mail: humlebaek.sogn@km.dk

DET FÆLLES KIRKEKONTOR
HUMLEBÆK OG FREDENSBORG 
Asminderødgade 48, 3480 Fredensborg
Telefon: 48 48 41 31. Åbent: man. 10-12,
tirs. ons. fre. 10-13, samt tors. 11-15

KIRKETJENERE 
ANDERS HAARBYE 
MAI MISFELDT 
Telefon: 21 20 30 15 
e-mail: humlebaek.sogn@km.dk

ORGANIST RASMUS ANTHONISEN 
e-mail: raa@km.dk

KIRKEGÅRDSKONTOR 
KIRKEGÅRDSLEDER TERJE FREDERIKSEN
Telefonisk henvendelse man.-tors. mellem kl. 10-
15.Fre. mellem 10-13
på 21 20 35 15 / 49 19 12 28
E-mail: humlebaek.kirkegaard@mail.dk

FORMAND FOR MENIGHEDSRÅDET
NIELS HERSOUG  
Mobil: 40 60 70 68
e-mail: niels@hersoug.com

KIRKEVÆRGE ARNE VEJBÆK 
Telefon: 42 14 70 10
e-mail: arnevejbaek@gmail.com

Adresser og træffetider, se også 
www.humlebaekkirke.dk

Humlebæk sogns Kirkeblad udgives af Humlebæk
Menighedsråd og redigeres af Hans-Henrik Ross, 
Mona Høgh og Mai Misfeldt
Tryk: Nofoprint.

ADRESSELISTE 
HUMLEBÆK 
KIRKE

Julehjælp:  
Ansøgningsfrist 1. december.
Udfyld vores julehjælpsskema, som du 
finder på vores hjemmeside  
www.humlebaekkirke.dk 
Du kan også finde et printet skema 
på kirkekontoret, kirkegårdskontoret, 
kirken eller i Torpen Kapel. 
Du kan putte det i vores postkasse i 
Sognegården Gl. Torpenvej 26.

Omdeling af kirkebladet
Vores kirkeblad bliver omdelt af vores 
lokale gymnastikforening HG. Tag 
godt imod de unge mennesker, når de 
kommer rundt i sognet med kirkebla-
det.

Kirkebladet er ikke underlagt ”Nej 
tak til reklamer”, da det ikke er om-
fattet af markedsføringsloven. Derfor 
bliver Humlebæk kirkeblad omdelt til 
samtlige husstande.

Næste kirkeblad bliver 
omdelt i uge 10-11, 

her vil du kunne læse 
om kirkens aktiviteter 

i foråret og over 
sommeren. 

Dåbslørdag
Det er altid muligt at blive døbt ved 
en gudstjeneste om søndagen, men 
derudover har du eller dit barn også 
mulighed for at blive døbt på en 
lørdag til en dåbsgudstjeneste. Går 

du og overvejer selv at blive døbt 
eller at få dit barn døbt, kan du altid 
kontakte en af præsterne. 

Du kan også kontakte kirkekontoret 
og lave en aftale om dåb.

KOMMENDE DÅBSLØRDAGE    
LØRDAG DEN 15. NOVEMBER

LØRDAG DEN 13. DECEMBER 

LØRDAG DEN 10. JANUAR

LØRDAG DEN 7. FEBRUAR

LØRDAG DEN 21. MARTS

LØRDAG DEN 25. APRILByens Dag 2025
Humlebæk Kirke vil gerne takke 
Gl. Humlebæk Kro, Årstiderne, La Strada, Alice Blomst, Hair Design,  
Costa Pizza, Brødsnedkeren, Restaurant Sletten, Kabyssen i Sletten Bådeklub,  
Birgit Rågård, Suzanne Gjessing, Cykel-eksperten, Reoler a/s, Nybo Planteskole,  
Linds Kaffebar, Kayser, Fiskehuset Sletten, Nybolig, Home, Restaurant Bellona, 
Bedemand Sund, Hej Humlebæk, Let’s Move, Humlebæk Apotek, Humle Bio, 
Ærenlund, Slagter Lundgård, Specialiteten, Frisør Vangedal, Dyrstrøm VVS, 
Ishuset Sletten havn, 365, Rodes, Boet efter Torpenvejens cykler, Grow yoga, 
Frisør Enigma, Kuffert-kompagniet, Netto Humlebæk Center, SuperBrugsen 
Humlebæk, Humlepubben, Axel Bar Helsingør, Nivaagaard Malerisamling, 
Stenhuggeren Helsingør, SAS Bagel & Juice, Fodterapi Humlebæk Center  
– samt private borgere.. 

Alle har bidraget med beløb 
og lodtrækningsgaver til 
Byens Dag

Vi glæder os allerede til  
Byens Dag 2026

Bliv frivillig
Vil du være med til at skabe et åbent 
og varmt fællesskab, hvor alle føler 
sig velkomne i kirken?

Vi søger nye frivillige, der har lyst til 
at engagere sig i vores arbejde  
– uanset alder og erfaring.  
Som frivillig får du ikke løn på konto-
en, men du får noget, der er mindst 
lige så værdifuldt: 
•	Et stærkt fællesskab
•	�Muligheden for at lære nye  

mennesker at kende
•	�Oplevelsen af at gøre en forskel 

for andre. 
Uanset om du har lyst til at hjælpe 
til ved arrangementer, bage en kage, 
deltage i sociale aktiviteter eller no-
get helt andet, er der plads til dig. Du 
binder dig ikke for et bestemt antal 
timer eller faste mødetidspunkter.
Kom og vær med – vi glæder os til 
at byde dig velkommen!
Kontakt Jette Schmidt:   
Mobil nr. 30 68 87 95
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Konfirmandernes bod. 
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